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B [wiE— > #5088 5825 > £1004]

1 &HBERT TEa4eiEda T, ¥ Al A0 (portionsize) 4%
Mo TP EERR T :
(A) 28R E RISAHBRAERIE (HEHTOXF)
B) AENE NTAAFEEARRSE (BB T5RF)
O LM ASAAZETALRRITE (4% 150 XF)
D) HEH: R0 XHBES 14

2 TFTHI4E  fTHEBRT

(A) #3%#HERE (Recommended Dietary Allowance » RDA) » % 2 97-98% &4
FAFBRBERAE 264545 %E RDA=EAR+3SD

(B) 2 ##&H§ (Adequate Intakes » Al) » &4 F 2 &% 2 &8 RDA {85 - K42
BEETREREOEEMELRZERFE

(C) £ % % & (Estimated Average Requirement * EAR) » 4 EEEH AN
RBEFEABTLEBOAREENELREE

(D) L M#EERE (Tolerable Upper Intake Levels : UL) : ##H@B K% #H AR €3] 5
RERRAZERFHERESRE

L3 BRBHERZVESE FREBLEBT AT R MR T E
(ketosis) 7
(A) 10~49 N %, (B) 50~100 /- %, (C) 101~150 2~ %, (D) 151~200 %,

4 ZXRAFHT—#033 2 kRE CEHRES S%) @ HRHEKTBRRY S

DaE

(A) 100 keal (B) 120 keal (C) 150 keal (D) 200 keal
5 FRM— ARG R EES?

(A) linoleicacid  (B) linolenicacid  (C) EPA (D) DHA |

6 A B AS AT ER B4l o AT R R R ?
(A) At 58 © ApfeRs Bk > B ARSI EE > § AR tafe BEATER
(B) o fu s IrEE % R A N &R & o B &SP S
(C) % At Fo RS AL 5 R A WA ERdh
(D) #r-Fib Bz ol & 4 % AR Maf G RER

7 BB (FRCHEBE) 265 RAmiElREfy ) BAMRMENE  E2A4K
A BERTER © & AN SRR
(A)1:1:1 B)13:1:1 ©1:13:1 O)1:1:13

8 T FA BNE B LA A F0 psAh A 6F 3t B8 3 (CSI cholesterol/saturated- fat index )
Z 4 0 TSR T
(A) TR B AR T R B BRI R ARICIE A 8932454542
(B) WEE4EQLS CSIEARS
(C) CSI & b4, » A TR I ARFREILERAT R
(D) #idptt Rdey CSI1E A O
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A M & G G #: % % Marasmus & Kwashiorkor » F #| 4Gl 47 54832 7
(A) Marasmus F] #5422 B4 B AR E

(B) Kwashiorkor % s By B & K BE

(C) Marasmus # LA ZE4R 2

(D) Kwashiorkor &4 23 &k LB eh 2Rk

REFRERFHHZAEERF 7 REIERYHLERFER 7

(A) &G q ~ 8~ 4~ VitBy (B) B EH ~ 4~ 48 - VitB
(C)EBE -4k~ 4 ~ VitBe (D)&&GE ~ 445~ ViBn
MBERABRESEELEXMRE (DRE) 28 REABRERRS P EM
VitC ?

(A) 100pg (B) 100 mg (C) 200pg (D) 200 mg

BIFAABALAE4£2ERE (DRIs) 28% AEAEBREHRRS VB
Ca?

(A) 1000 pg (B) 1000 mg (C) 2000 pg (D) 2000 mg
TR L E TR OB K MER?

(A) VitA (B) VitD (C) VItE (D) VitK

A M VitA e £ oh e Al 0 FHAT AR T

(A) HH L & be 8 da B ) £ % 451k B) ¥ REHE

(C) R B AT A D) EEBRTENETEFTAMN
RAEIHBAG S 82 7 |

(A) pectin (B) glycogen (C) lignin (D) cellulose

B (AEMBAERaE) 20245 RAREATAR-ERRE? LHHARR
BRETEMERE?

(A) i ERR (BY £ &R (OF-F: &3 (D) bt R
HR— 6 B A B 5 4% Y YT 344 4 VitB3 (Niacin) ?

(A) FaipkEt (methionine ) (B) #piag (lysine)

(C) & a&8% (tryptophan ) (D) & BB (yrosine )

Bkt ey B F (intrinsic factor) $2 R & & S — 4k e BRALA M 7
(A) VitB) (B) VitBa (C) VitBs (D) VitB12
WMBWBBEREHG R~ F o B AFLWEE SR (neural tube
defect) ?

(A) folic acid (B) VitB; (C) VitBg (D) VitB2
HiERBH I BB ELET

(A) glucose ~ galactose (B) galactose ~ fructose

(C) fructose - glugose (D) fructose -~ ribose

BEWER  RASEMEFRRETZLB U0 L MENREZ I 2RY
(A)6 25t B)7 x5 ©)8 2% D)9~

wmR MR T ERGRTA T

(A) &7 (B) & (OF D) s
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(A) FEh o A5 B) R o (C) A HmkaE O AWERE



