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單位名稱 便當名 
每日銷售 

數量 
價格 商品內容 照片 

臺鐵局 

臺北鐵路餐廳  

(台鐵便當臺

北店販售) 

海 陸 飯 糰 便 當

(EMU3000 造型陶瓷

便當) 

11/11 (午:100

份、晚:50份) 

599元 

 

為方便親子一起享用，特別以飯糰

方式呈現，另外以兩種不同元素(紫

米、薑黃)的飯糰，展現繽紛的色

彩，吸引小朋友目光。薑黃雞球飯

糰加入菜脯之古早味元素，搭配雞

球呈現中式的口味；紫米鮭魚飯糰

則貼心的考量到國人魚類攝取不

足，而開發紫米鮭魚飯糰，除主菜

的魚之外，米飯撒上海苔粉，鮮味

四溢。最後再來個餐後甜點-檸檬蛋

糕，品嚐滿滿的幸福。  

親子同樂豬排便當 每日販售 129元 

以本屆鐵路便當節的主題-「樂園」

作為設計主軸，開發此款大、小朋

友都愛吃的童趣便當。 

白飯淋上最受孩子歡迎的香濃咖哩

醬，主菜使用國產豬肉製成的日式

豬排，可隨心添加番茄醬包。配菜

為酥脆炸雞丁、德式香腸、可愛滿

分的造型魚板、焗烤起司香菇、洛

神蘿蔔和青花菜。 

猶如樂園般豐富繽紛的菜色，樂享

童趣和美味的親子共食時光。  
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臺鐵局 

臺北鐵路餐廳  

(台鐵便當臺

北店販售) 

親子同樂素便當 每日販售 100元 

採用孩子喜愛的炸薯條、造型小饅

頭增添童趣，佐以烤干貝 (杏鮑

菇)、素雞塊、可樂餅、紫心芋香薯

球、素獅子頭、炒雙絲、青花菜、

聖女小番茄等， 

猶如樂園般豐富繽紛的菜色，呼應

本屆便當節營造的「樂園」氛圍，

有別於以往傳統臺鐵素食便當菜

色，讓親子有全新的視覺與美味的

共享體驗。 

 

八角排骨便當 每日販售 80元 

配合八角木盒告別活動，重新推出

八角排骨便當。先前熱銷的台鐵便

當立體造型一卡通，擬真版的立體

便當不再只能看到便當菜色，現在

也能品嘗到它的同款美味。除了經

典滷排骨及滷蛋外，柳葉魚、花椰

菜、炒高麗菜等一應俱全，機會難

得，想打卡曬照的民眾千萬不要錯

過! 
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臺鐵局 

臺北鐵路餐廳  

(台鐵便當臺

北店販售) 

八角素食便當 每日販售 80元 

台鐵便當的經典八角便當木盒伴隨

著不少民眾的回憶，此次配合八角

木盒告別活動，重新推出八角素食

便當。八角木盒中盛入香 Q的台灣

良質白米，優質的非基改豆包加入

香椿醬燒製而成，搭配南瓜、嫩薑

片、3 樣季節蔬菜，清爽無負擔，

古早好滋味。 

 

福圓控肉便當 每日販售 100元 

主菜精選國產五花肉，浸入主廚秘

製的香濃滷汁蒸煮而成，副菜有客

家福菜炒筍乾、非基改滷豆包和美

味滷蛋，搭配兩樣季節時蔬，一同

憶起往日的古早好滋味。 
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臺鐵局 

臺北鐵路餐廳  

(台鐵便當臺

北店販售) 

紹興雞腿便當 每日販售 100元 

主菜嚴選鮮嫩雞腿排，以紹興酒、

紅露酒、枸杞、當歸，冷藏醃製一

夜入味，再以烤箱蒸烤及煙燻提味; 

主食為黃金薑黃咖哩飯配上鬆軟栗

子，佐以紅、黃甜椒、黑木耳、季

節時蔬等新鮮食材，為健康滿滿加

分。 

 

臺鐵局 

臺中鐵路餐廳 

(台鐵便當七

堵店販售) 

Taichung 鯖食便當

(EMU3000 型造型陶

瓷便當) 

11/14 

(午 :100 份、

晚:50份) 

599元 

 

特別採用中臺灣在地特色食材香菇

炊飯為基底，烹飪方式復刻日本當

地家常菜餚，主菜特選榮獲「海洋

之心生態標章」認證、美味永續兼

具的臺灣鯖魚，油脂肥嫩及肉質綿

密鮮美的鹽烤鯖魚，佐以炸香菇、

烤南瓜、滷貢丸及高麗菜炒玉米

筍。盛情邀請大家一起來品嘗既富

有永續環保又充滿幸福味道的

「Taichung鯖魚便當」。 
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臺鐵局 

臺中鐵路餐廳 

(台鐵便當七

堵店販售) 

尋味便當 
11/11-11/13販

售 
150元 

以蜂蜜烤雞腿及特選獲「海洋之心

生態標章」認證的國產鯖魚為雙主

菜，搭配在地食材為配菜，選用彰

化芳苑特產花生搭配小黃瓜拌炒、

苗栗苑裡特產苦瓜搭配鹹鴨蛋、臺

中新社的杏鮑菇拌炒三杯口味，另

以富有米中黑珍珠之稱的黑米，搭

配白米烹煮作為基底，微香撲鼻，

讓靈魂配角主食層次更豐富。精心

料理，品嚐滿載從大海到陸地的每

個「尋味特色便當」菜色，搭乘火

車漫遊，欣賞沿線風光，吃在地食

當季，憶家鄉幸福味。 

 

臺鐵局 

高雄餐廳 

(台鐵便當臺

北店販售) 

心 鰻 意 足 便 當

(EMU3000 型造型陶

瓷便當) 

11/13 

(午 :100 份、

晚:50份) 

599元 

主菜嚴選國產輸日等級的鰻魚，並

以香 Q、又具有淡淡芋頭香氣的芋

香米為靈魂配角，副菜選用生食級

干貝、黑鮪魚香腸、海苔玉子燒，

搭配青花菜，再加上酸甜開胃的洛

神蘿蔔。外盒使用 EMU3000 型陶

瓷造型便當盒盛裝，一日限定，讓

大家吃了都心滿意足，回味無窮。 
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臺鐵局 

高雄餐廳 

(台鐵便當臺

北店販售) 

蒲燒鯛魚便當 
11/11~11/12、

11/14販售 
120元 

蔬食當道，輕食主義盛行，特別推

出輕食便當，以「輕食」料理保留

食物的「原始」味道，融入南臺灣

在地食材，增添南北往來旅客旅遊

的味蕾記憶。主菜為蒲燒鯛魚，佐

以黑鮪魚香腸、海苔玉子燒，糖漬

蓮藕、甜椒、青花菜及開胃洛神蘿

蔔為副菜。歡迎品嚐滿載南臺灣在

地風土食材好滋味! 
 

臺鐵局 

車勤部七堵餐

務室 

(台鐵便當七

堵店販售) 

海 陸 油 飯 便 當

(EMU3000 型造型陶

瓷便當) 

11/12 

(午 :100 份、

晚:50份) 

599元 

基隆屬於海洋城市，漁獲豐富，富

產最新鮮的海產，此款以特製香菇

蝦米油飯為主食，再以櫻花蝦妝點

提味，佐以玉子燒、魚板、味道甘

甜而帶鹹的佃煮香菇、干貝及季節

食蔬，大方採用香烤松阪豬為主

菜，吃一個便當就可以擁有海陸雙

重享受。便當食用完畢後，陶瓷造

型便當盒還能收藏喔! 
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臺鐵局 

車勤部七堵餐

務室 

(台鐵便當七

堵店販售) 

港都咖哩排便當 

11/11 、

11/13~11/14

販售 

 

120元 

配合基隆「2022 城市博覽會」，臺

鐵推出充滿海港風味的限定便當，

設計代表基隆經典味道的「港都咖

哩排骨」做為主菜，並採用基隆在

地魚漿製成的特產「吉古拉」及「豆

干包」作為配菜，將基隆廟口文化

及在地特色美食一併融入便當中。

基隆站獨賣的城博版限定便當，這

次在鐵路便當節強勢回歸，兼具基

隆港海味及洋食風味，令人回味無

窮，千萬不能錯過。  

煙燻素茶鵝便當 
每日販售 

 
120元 

煙燻風味的素茶鵝，是經典的素食

年菜，口感 Q嫩紮實，搭配多樣季

節時蔬、炒木耳、水蒸玉米、紫地

瓜及滷香菇，營養美味又均衡。 
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臺鐵局 

車勤部七堵餐

務室 

(台鐵便當七

堵店販售) 

告別八角-排骨便當 
每日販售 

 
80元 

配合八角木盒告別活動，重新推出

八角排骨便當。先前熱銷的台鐵便

當立體造型一卡通，擬真版的立體

便當不再只能看到便當菜色，現在

也能品嘗到它的同款美味。除了經

典滷排骨及滷蛋外，柳葉魚、花椰

菜、炒高麗菜等一應俱全，機會難

得，想打卡曬照的民眾千萬不要錯

過! 

 

強勢回歸 -宜蘭風味

便當 

每日販售 

 
120元 

七堵餐務室所製作之宜蘭風味便

當，因疫情關係，停賣了好長一段

時間，我們聽到大家敲碗期待的心

聲了，特別選定這次便當節強勢回

歸!!肉質鮮美 Q 嫩的宜蘭風味煙燻

櫻桃鴨胸切成適口大小，搭配基隆

特產吉古拉、傳統酥炸芋泥丸、玉

子燒及季節時蔬，最後配上酸酸又

甜甜的宜蘭名產蜜漬金棗，吃下大

大滿足的餐點體驗。 
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臺鐵局 

車勤部花蓮餐

務室 

(台鐵便當七

堵店販售) 

洄瀾雙拼便當 限量供應 199元 

主菜採雙拼之形式，照燒雞腿排或

味噌風味的鬼頭刀，都是花蓮餐務

室獨家販售的便當主菜，廣受民眾

好評，藉由本屆便當節，讓民眾也

有機會同時品嚐到美味的味噌風味

柴魚鬼頭刀及照燒雞腿排，儘管沒

去花蓮遊玩，也能品嚐到花東海域

盛產的「海洋之心生態標章」鬼頭

刀！配菜選用花蓮出產的鳳梨與木

耳烹調製成酸甜好滋味的鳳梨炒木

耳，搭配在地時蔬及開胃又解膩的

酸甜梅子。外盒造型：復刻

LDR2200型柴油客車，又稱為「黃

皮仔車」，是東部老一輩人的美好回

憶，吃完便當的空盒，還能當面紙

盒使用! 

 

花東特蔬便當 (雙拼

板) 

每日販售 

 
168元 

民眾平常只能搭火車到花蓮台鐵便

當店才能買到的花東特蔬便當，特

別在鐵路便當節加量推出雙拼版的

設計，就是為了對花東廣闊的田野

致敬。便當菜色，以原住民風味之

鹹豬肉及馬告風味雞腿排作為雙拼

主菜，搭配花東地區出產如寶石般

的酸甜爽脆洛神花蜜餞、花蓮主廚

招牌滷豆干、魚丸、鳳梨炒木耳、

季節時蔬等豐富菜色，每一口都能
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吃得到原住民的豐富情感，飽嚐花

東限定的在地食材好滋味。 

臺鐵局 

車勤部臺東餐

務室 

(台鐵便當七

堵店販售) 

來趣臺東餐盒 限量供應 250元 

「慢食」臺東為便當設計基本構

想，結合在地特色與創新吃法，以

「野餐盒」發想，慢食、慢走悠閒

臺東。 

以輕食結合臺東在地特色為主題設

計，大自然就是我們的食材冰箱，

翻轉在地食材入料理─來趣臺東，

有翻轉刈包夾餡馬告豬、玩趣飛魚

卵法棍、紅藜烤布丁、牛軋洛神祈

福餅、鹿野紅蜜烏龍凍、旗比金鰹

御飯糰、紅藜五穀墨西哥餅等創意

餐點，推廣原民美食，由「吃」來

認識臺東各部落文化，加入各國料

理方式，創造後山原鄉新食代，共

享味蕾上的鄉味、舌尖上的盛宴。 
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臺南市政府觀

光旅遊局 

臘腸香菇蒸雞盅仔飯 

11/11 

午：20 

晚：30 

11/12 

午：30 

晚：40 

280元 

由港籍行政總主廚操刀，以廣式肝

臘腸搭配北菇、滑嫩雞腿肉，每一

口都吃得到純正的蠔油香氣，是絕

對不容錯過的經典老港味！ 

 

 

俏-虎斑壽司捲 

11/13-11/14 

60盒/日 

午:30盒 

晚:30盒 

150元 

滿滿海鮮味的蟹肉絲加上爽脆的黃

瓜絲，包覆著海苔與覆盆子醋飯，

再鋪上會在舌尖裡跳舞的魚卵，鰻

魚片和玉子燒片交錯著擺設，呈現

出如老虎的斑紋，意味著虎年行大

運。 

 

俏- 

那一顆(Holy蟹暴丸) 

11/13-11/14 

60顆/日 

午:30顆 

晚:30顆 

80元 

俏 Sushi 的當家招牌，滿滿的蟹肉

加上魚卵，被海苔和魚片包覆著，

淋上特製醬料，在烤箱裡烤的吱吱

作響，一口咬下去彷彿在海裡奔

騰。 
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新竹  湖口老

街第二代 

蘿蔔蛋燒 (起司 /柴

魚)+客家手工丸子湯

(湯/串) 

50/日 138元 

新竹縣湖口老街的人氣美食，將傳

統點心蘿蔔糕，發揮巧思注入新創

意，就這樣蹦出新滋味。代表客家

的手工丸，福氣丸子＋元氣丸子，

旅途遊子思鄉之情與記憶中阿婆的

老味道。 

 

老街冬瓜冰 
每日販售 

 
50元 冬瓜熬煮，湖口老街必吃的冬瓜冰 

 

伴手禮 
每日販售 

 
230元 

冬瓜蜜，阿婆的辣椒醬，蒜香油蔥

等 
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屏東  城市農

家有限公司 
屏東好魚水產品 全日提供 

單價 300-500

元 

組合 1000元 

 

屏東在地優質養殖漁戶提供之高品

質認證水產品 

 

台灣高鐵 

香滷肉排盒餐 30~60/日 100元 

去骨大里肌肉排經過按摩、拍打，

滷製後鎖住豬排原汁原味，漾著豚

排的油脂與香氣；搭配多樣的蔬

食，增添清爽滋味，譜出一份醇美

的好滋味。 
 

香烤雞腿排盒餐 
30~60/日 

 
100元 

去骨雞腿肉排加入傳統工法香烤，

淋上甘醇燒烤醬，肉質鮮嫩入味；

搭配當令時蔬，保留食材原味與鮮

度，每一口都是滿足與幸福的味

道。 
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台灣高鐵 

山藥鮮蔬盒餐 
30~60/日 

 
100元 

山藥去皮、浸鹽水後汆燙，口感爽

脆，鋪上素肉燥提香，搭配飽滿鮮

豔時蔬，開胃下飯好滋味，是養生

樂活的最佳選擇。 

 

高鐵聯名海洋鹼性離

子水 

每日販售 

 
20元 敬請期待 

 

高鐵聯名保溫保冷袋 每日販售 250元 敬請期待 
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台灣高鐵 高鐵聯名紀念品福袋 每日販售 500元 敬請期待  
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林務局阿里山

林業鐵路及文

化資產管理處 

檜來嘉驛-檜木列車 每日販售 120元 

搭乘檜木車廂，行駛隱藏版林鐵車

庫線。  

活動期間：2022 年 8 月 20 日至 

12月 31 日止（每週六、日行駛）。 

行駛區間：嘉義–車庫園區(製材

所)–北門。 

 

職人手做水晶餃+餐

墊餐具組 

(送蒸汽火車徽章) 

25組/日 440元 

為響應臺鐵局便當節活動，特別擷

取主題列車便當中精華的元素-職

人手做水晶餃，搭配林鐵 LOGO餐

墊，以帆布製成的米白餐墊，一打

開就是阿里山完整山形的立體畫

面，將阿里山跨越海拔 2,000 多公

尺的獨特鐵道軸帶生態，結合沿途

車站情境收進餐墊之中，讓你享受

美食同時神遊阿里山鐵道沿線，感

受從起點美到終點的景致。 
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眠月啤酒組(1 手+阿

里山杯) 

(送蒸汽火車徽章) 

80組，售完為

止 
500元 

林鐵處加碼販售與台酒聯名，時下

最潮的(#)眠月啤酒，眠月啤酒視覺

設計極具巧思，將阿里山林鐵元素

巧妙融入其中，台酒嚴選在地芭樂

汁，加入一顆顆吹著海風長大的透

紅佳人蓮霧心製成酒，帶出台灣水

果清甜爽脆的風味，呈現台灣水果

王國的特有風味，酒體口感輕盈、

順暢，3.5%低酒精帶來淡淡微醺感

受，入喉尾韻自帶清香，有別於一

般啤酒後勁的苦澀，是一款饒富趣

味的台灣在地水果啤酒，嘉義地區

限定款，這次在便當節也買得到。  
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木育家有限公

司 

神秘火車組 

 
10組/日 1250元 

為配合鐵路便當節，特別推出優惠

明星商品。商品內容包含電動火車

頭、連結車廂、音效橋墩以及上坡

及分岔軌道及主題配件等，是一套

相當完整齊全的火車軌道組合玩

具。 

 

木育家有限公

司 
小鎮火車頭軌道組 20組/日 175元 

DIY木製火車頭，組裝完成後可用

色鉛筆或是彩色顏料彩繪出一台獨

一無二屬於自己的火車頭。內附一

片音效軌道與其他木製軌道相容。 
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福井食堂 福氣便當 幸福鰻滿 
50份/日 

(僅中午) 
600元 

來自彰化社頭的台梗 9號濁水米，

加上富含膠質，口味 Q 彈的蒲燒

鰻，一口鰻魚一口飯，讓您幸福鰻

滿。 

 

宜隆福隆便當 (招牌)福隆便當 300-500/日 80元 

以粒粒分明的米飯搭配兩塊滷肉、

炒青菜、滷蛋、豆干、香腸等配料，

鹹中帶甜，香氣十足，既懷舊又美

味的鐵路便當。 

 

宜隆福隆便當 吻仔魚 XO醬 每日販售 280元 

第三代簡弘翔接手傳承阿嬤的古早

味之餘，也融合了自己的想法，開

發了屬於自己的新商品從傳統生意

中跳脫新思維，因為愛吃所以也投

入創造新的商品-XO醬， 

因為位於台灣海洋資源最豐富的東

北角 我們選用最新鮮的吻仔魚 
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鄉野福隆便當 
懷舊古早味  鄉野福

隆便當 
300-500份/日 70元 

福隆車站隆隆的火車聲、熱騰騰的

鄉野飯盒，參雜著海風和古道的青

草味，勾起年少時的深刻記憶，難

以忘懷！ 

 

關山便當 招牌便當 100份/日 80元 

傳統古早味《鐵支路》便當—馳名

全省人氣關山便當 

吃的滿足 

說的幸福 

念的味道 

想的回憶 
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炸排骨便當 80份/日 100元 
獨門手工醃漬 

吃得到真材實料的厚度 

 

關山便當 叉燒便當 100份/日 90元 
嚴選三層肉，醃製 24小時入味 

油炸方式吃到外酥內嫩 
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椒麻雞便當 80份/日 100元 

使用去骨雞腿先醃後炸保有外酥肉

鮮嫩多汁，搭配獨特醬汁 

美味程度破表 

 

炸雞大獅 

招牌三寶蓋飯 50份/日 99元 

招牌三寶蓋飯，嚴選香 Q米飯，搭

配三種主菜，相當豐富超值。去骨

多汁腿丁+雞肉燥+水嫩雞胸肉

條，拌上古早味油蔥，相當有層次

感，高水準蓋飯，準備令您驚豔! 
 

台式椒鹽臻寶蓋飯 50份/日 L 95、XL 155 

臻寶炸雞經專家研發的獨家配方醬

汁醃製，外層裹粉厚薄剛剛好，屬

於脆皮口感，一扒開，裡面的雞肉

是厚實又鮮嫩多汁，搭配招牌

「Shake 手搖」搖滾，讓香酥的炸

雞包覆上台式調味料，口感瞬間升

級。  
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烤食煮盒 走吧!親子便當 100份/日 290元 

首創親子便當組合，大人不用再跟

小孩分食，孩子也有專屬他自己的

兒童便當，擁有專屬的美食幸福，

並帶上貼心又美味的餐盒，一起去

旅行享用，品味著簡單而美好的體

驗 

 

烤食煮盒 童趣雙層火車便當 60份/日 299元 

特別為活動限定製作，符合主題

感，增加視覺趣味，滿滿童趣簡單

而幸福每日限量出餐，當天用心的

手作便當給你最新鮮最美味的一餐 

 

少點鹽健康餐

盒 
少點鹽精緻餐盒 100份/日 159元 

把台灣在地美好的滋味通通裝進便

當裡,品嚐一口健康好美味 
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少點鹽健康餐

盒 
秘製辣椒醬 20份/日 280元 

辣得過癮,吃過就回不去了的好滋

味 

 

JR東日本 E5系新幹線便當 
80份/日 

(中午) 
395元 

\E5 系新幹線便當首次在台灣亮

相！/ 

綠色 E5 系新幹線造型的便當盒

裡，裝著小孩子們喜歡的炸雞、番

茄風味飯、通心粉沙拉、薯塊等。

吃完便當後盒子還能用來擺飾或小

物。每天限量販售，千萬別再錯過！ 
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JR東日本 

深川飯便當 
120份/日 

(僅中午) 
290元 

超人氣的深川飯便當，原為東京傳

統的漁師料理，在醬油高湯飯上頭

鋪上鮮美蛤蠣肉製成，一旁搭配滷

得軟嫩入味的牛蒡及豆皮，這次更

推陳出新，加碼放入滷星鰻及日式

漬物，要讓台灣民眾品嘗到最道地

的日本暢銷鐵路便當風味！ 
 

E6系新幹線便當 
110份/日 

(僅中午) 
395元 

JR 東日本今年帶來兩種新幹線便

當！ 

紅色 E6 系新幹線造型的便當盒

裡，盛裝著炸雞、炸蝦、三角小飯

糰、通心粉沙拉等。吃完便當後盒

子還能用來擺飾或放入孩子喜愛的

小玩具，當然鐵道迷們也切勿錯

過！ 
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JR東日本 

大人的休日便當 -夏

季(台灣限定版) 

11/11:10 份、

11/12:15 份、

11/13:15 份、

11/14:10份 

(僅中午) 

560元 

以日本豪華會席料理為概念，為 JR

東日本所推出的高級鐵路便當。今

年特別邀請 JR 東日本大飯店台北

的芦浦總主廚監製「夏季台灣限定

版」。便當包巾印有象徵台灣好彩頭

的吉祥招福，特選雙層餐盒有涼拌

前菜、煮物、炸物、壽司等各種和

風料理，就連甜點也不能錯過！充

分演繹日本鐵道便當文化的精緻巧

思與風味。大人的假日便當隨季節

推出不同版本，這次就邀請台灣朋

友一起品嘗日本夏日的豐盛饗宴！  

JR 東日本鐵道周邊

商品 
限量販售 

150 元 ~680

元 

現場販售日本原裝進口 JR 東日本

獨家鐵道文具商品！ 

2022鐵路便當節限定優惠組合，不

管是鐵道迷還是文具迷都值得收

藏！ 
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西武鐵道 
秩父名物  

味噌豬肉丼 

11/11 200 份

(午 :150 份、

晚:50份) 

11/12 175 份

(午 :125 份、

晚:50份) 

11/13 175 份

(午 :125 份、

晚:50份) 

11/14 100 份

(午、晚各 50

份) 

250元 

Q 彈可口越光米上鋪滿了秩父名物

味噌豬肉， 

主廚嚴選台灣豬用鹹香甘醇的味噌

醃製入味， 

再配上健康滿點的陽光蛋及當季鮮

蔬， 

不僅肉量十足，美味又滿足！ 

 

伊豆箱根鐵道 香菇蔬食炊飯 

11/11 200 份

(午 :150 份、

晚:50份) 

11/12 175 份

(午 :125 份、

晚:50份) 

11/13 175 份

(午 :125 份、

晚:50份) 

11/14 100 份

(午、晚各 50

份)  

250元 

底層為日本空運來台的昆布熬製高

湯的越光米炊飯，鋪上採用日式旨

煮的新鮮香菇、嚴選在地新鮮蔬菜

與錦絲玉子，宛若蔬食版的散壽

司，色彩繽紛、營養又健康。蔬食

也能享受散壽司的美味呢！ 
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近江鐵道 滋賀名物近江牛丼 
100份 

(僅中午) 
350元 

Q 彈可口池上米上鋪滿了滋賀名物

近江牛，主廚選用近江牛五花肉

片，特調日式醬汁燒至入味，吃起

來滑嫩順口，甘醇甜美。再配上軟

嫩多汁的高湯玉子燒、清爽的胡麻

四季豆及香甜的煮南瓜，真是美味

料理新絕配！ 
 

日本東武鐵道

台北分公司 

SL 大樹埋藏金便當

豪華牛肉版(金) 

11/11 13份 

11/12 20份 

11/13 20份 

11/14 13份 

(僅中午) 

660元 

東武鐵道與日光鱒壽司本舖老字號

便當再次聯手合作，推出全新風味

玉子牛肉壽喜燒料理，極限量版金

色蒸汽火車盒身重磅出擊！ 
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日本東武鐵道

台北分公司 

SL 大樹埋藏金便當

豪華牛肉版(黑) 

共計 634份， 

11/11 160份 

(午 :100 份、 

晚:60份) 

11/12 200份 

(午 :120 份、 

晚:80份) 

 11/13 

(午 :120 份、 

晚:80份) 

11/14 

(午 :50 份、 

晚:24份) 

500元 

東武鐵道與日光鱒壽司本舖老字號

便當再次聯手合作，推出全新風味

玉子牛肉壽喜燒料理，經典黑色大

樹蒸汽火車，帶你一同遊遍日光美

景 

 

近鐵電車 SHIMAKAZE便當 

11/11-13 300

份 (午、晚各

150份) 

11/14 100 份

(午、晚各 50

份) 

399元 

重現了近鐵的人氣觀光特急

「SHIMAKAZE」模樣的陶器便

當，與江戶川特製的鰻魚飯捲和天

婦羅海苔捲一起享受輕奢華時光。 
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近鐵電車 電車周邊商品數種 每日販售 399元 敬請期待 

 

信濃鐵道 
觀光列車六文 

特製燒肉便當 

11/11 150 份

(午 :90 份、

晚:45份) 

11/12 200 份

(午 :145 份、

晚:50份) 

11/13 200 份

(午 :95 份、

晚:50份) 

11/14 45 份

(午:50份) 

250元 

將長野縣輕井澤町知名餐廳「ろぐ

亭（ROGUTEI）」為觀光列車六文

所特製的燒肉便當，以台灣在地食

材與口味推出「鐵路便當節限定

版」。 

 

現場購買便當可參加轉轉樂乙次，

有機會獲得各種限量鐵道小物! 
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一畑電車株式

會社 
結緣飯糰便當 

11/11 150 份

(午:100、晚 50

份) 

11/12 195 份

(午:145、晚 50

份) 

11/13 195 份

(午:145、晚 50

份) 

11/14 60份(午

30、晚 30) 

250元 

此次一畑電車以觀光列車「結緣電

車-島根貓號Ⅱ」的外型製作成的可

愛便當盒，盒內裝著以山陰特有的

水產「蜆」和「吻仔魚」為概念而

製作成的原創便當。為鐵路便當節

所推出的限定便當。 
 

全家便利商店

股份有限公司 
大口梅干滷排飯糰 150個/日 99元 

以味覺遊覽台灣，限定款大口飯糰

「大口大肉大滿足」，精選肉質 Q

彈厚實的巨無霸國產豬里肌，以記

憶中的古早味入味醃漬，並採用先

炸後滷二段工法，鹹香風味飄溢。

搭配經特殊鹽漬及多段揉捻的梅干

菜及多種優質在地食材，展現出「鹹

香、濃郁、豐富」的獨家美味。  
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台北六福萬怡

酒店 

豐融三寶飯 20份/日 220元 

經典道地港式口味，油雞、叉燒、

燒鴨的絕妙組合，特有的油亮的外

皮加上飽滿肉汁再淋上獨門滷汁，

三種美味一次滿足! 

 

京醬肉絲 30份/日 130元 
口味鹹甜適中，醬香濃郁，風味獨

特。 
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台北六福萬怡

酒店 

香菇滑雞飯 20份/日 130元 

香菇與雞就是絕妙的搭配，雞的鮮

味與香菇的香氣，讓你無限的回

味！ 

 

客棧熟成排骨 20份/日 130元 

經典懷舊風味～先炸後滷的古早味

排骨，滷的時間拿捏恰當，排骨外

觀金黃油亮，肉質軟嫩 Q 彈不乾

柴，鹹甜交融的滷汁滲透進白飯

中，越吃越開胃！ 

 

紅椒雞腿排 20份/日 150元 

選用台灣在地去骨雞腿肉佐紅椒

粉，特殊的微辣口感與紅椒香氣，

嚐過一次就愛上！ 
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台北六福萬怡

酒店 

法式牛頰肉 20份/日 160元 

牛頰經長時間燉煮吸滿高湯變得軟

嫩多汁，搭配師傅特調醬料烹製而

成。 

 

鹽烤鮭魚 20份/日 200元 

 

熱烈好評的鮭魚，強勢回歸，美味

再現! 
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台北六福萬怡

酒店 
滷水油雞腿 20份/日 180元 

油雞色澤油亮，油而不膩、嫩中帶

Q搭配鹹香油蔥，開胃好下飯。 

 

環球購物中心 
鐵道便當【京醬肉絲

飯】 

每款午晚餐各

10份/日 
99-129元 

餐廳級的手路菜，白飯殺手，配上

甜麵醬美味無敵。 
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環球購物中心 

朱記【雞腿排便當】 

每款午晚餐各

10份/日 
99-129元 

古早味秘製滷雞腿+加上一顆糖心

蛋，三菜一肉一蛋完美便當。 

 

老黃記 

海南雞採特選雞骨熬製湯頭製成，

再搭配特色薑黃雞飯與自製辣椒醬

一起享用，是「老黃記」最招牌的

菜色。 
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環球購物中心 

四季柔-花椰菜米 

每款午晚餐各

10份/日 
99-129元 

別樹一格選用花椰菜飯作主食，熱

量低、含醣量少，卻富有滿滿膳食

纖維，除了飽餐一頓，還可補足吃

不足的蔬菜量！ 

 

LACUZ- 綠咖哩 

以泰式風味料理為主打，泰式椒麻

雞、檸檬蒸魚片、加入椰奶製成的

咖哩、香辣有勁的打拋豬等，主食

為特製的薑黃飯，再搭配各種泰式

涼拌小菜或開胃小品，特色十足！" 
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環球購物中心 悟饕池上飯包 
每款午晚餐各

10份/日 
99-129元 

一口新鮮的嫩薑,配上精選的悟饕

米、招牌肉、燒肉、滷蛋、豆乾及

高麗菜,小細節用心成就每一口幸

福！ 

 

微風集團 本幫紅燒肉 5份/日 180元 

本幫紅燒肉是上海經典的家常菜色

之一，濃油赤醬口味偏甜，嘗起來

非常道地 
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微風集團 

紅燒獅子頭 5份/日 180元 

紅燒獅子頭因為肉丸形似獅子頭而

得名。這道需要細火慢燉的料理，

食材簡單卻能吃到肉及大白菜的鮮

甜 

 

左宗棠雞 5份/日 180元 

上海茶樓的左宗棠雞用的是去骨雞

腿肉，吃起來口感 Q彈微辣的醬汁

非常下飯 
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微風集團 素黃雀 5份/日 180元 

素黃雀是傳統江浙名菜,用料豐富,

腐衣包裹花菇、豆干、紅蘿蔔和青

江菜 

 

京站時尚廣場 
gonna 蔓越莓酒醋雞

肉 溫沙拉餐盒 
40份/日 250元 

暖暖的烤南瓜、烤紅心與紫心地

瓜，搭配生菜、芝麻葉、法蘿麥、

gonna 煎舒肥雞胸、蔓越莓乾、堅

果、費達乳酪與 Balsamic 酒醋 
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京站時尚廣場 

gonna-腰果味噌雞胸 

穀物能量餐盒 
40份/日 250元 

招牌舒肥雞胸肉、羽衣甘藍、 Farro 

法蘿穀麥、紫高麗、野菇、烤地瓜、

豌豆莢、水煮蛋、毛豆，搭配自製

腰果味噌醬汁 

 

品三杯 -三杯杏鮑菇

便當 

50份/日 

 
150元 

杏鮑菇被譽為「素食界的肉」，每

100公克只有 48卡，蛋白質含有 3.5

克，脂肪含量 0！屬於低脂肪、低

熱量、高蛋白質的全能食物，而且

含有豐富的維他命 B2、鉀等礦物

質，是非常營養的食物！ 

搭配濃醇香的三杯經典調味，加上

九層塔爆炒，每一口都香味撲鼻．  

美威鮭魚 -蒲燒鮭魚

菲力嫩雞便當 
36份/日 139元 

便當含 鹽烤鮭魚菲力(附蒲燒

醬)、義式烤時蔬、和風胡麻龍鬚

菜、水煮蛋半顆 

精選鮭魚菲力、多汁日式唐揚雞搭

配獨家蒲燒醬汁與季節時蔬 

鹹甜交織蒲燒風味，香氣撲鼻讓人

一口接一口 
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晶華酒店 (鳴

日廚房餐車) 

鳴日廚房「東海岸下

午茶」限定版 佐 

花蓮瑞穗蜜香汽泡紅

茶 

內用 

每日限量 200

份 

680元 

選用東海岸的宜蘭、花蓮當地特色

食材及台灣特色水果，並以花蓮著

名的蜜香紅茶注入氣體，喝起來的

口感有如香檳，一起和閨密透過味

蕾來趟台灣東部最美的食藝之旅，

期間限定的下午茶快閃台北車站，

邀請大家一起來體驗  

鳴日之星          

晶華海陸盛合 

外帶 

每日限量 20

份 

1580元 
和牛壽喜燒、磯煮鮑魚、野菜筑前

煮 台梗 9號香米飯、玉子燒 

 

「東部幹線」 

海陸雙饗燴飯 

限外帶 

11:00 100 份/

日; 

17:00 100 份/

日 

380元 

台東大武剝皮辣椒玉米雞、宜蘭蘇

澳海鮮豆腐、藜麥台梗九號香米

飯、有機放牧溏心蛋 
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晶華酒店 (鳴

日廚房餐車) 

「西部幹線」 

海陸雙饗燴飯 

限外帶 

11:00 100 份/

日; 

17:00 100 份/

日 

280元 

台南府城醬冬瓜蒸虱目魚肚、高雄

岡山豆辨燒牛腩、黎麥台梗九號香

米飯、有機放牧溏心蛋 

 

紅玉滿赤心雞

蛋糕 
復古蒸氣火車雞蛋糕 現點現做 3入/50元 

以早期蒸汽火車為原型設計，讓民

眾可以藉由國民點心認識並懷念我

們的早期民生經濟樞紐的交通工

具。 

 

六月三十義式

手工冰淇淋 

玫瑰花冰淇淋 100份/日 120-180元 

 

純手工冰淇淋現場一片片堆疊出宛

如真花的玫瑰形狀 

 

動物造型冰淇淋 100份/日 120-180元 

杯裝冰淇淋 100份/日 100-150元 

 


