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非選擇題【作文1題100分】 

在成長的過程中，我們常常透過別人的眼光來認識自己，例如老師的評價、

同學的看法或家人的期待。然而，真正的自己，往往需要透過不斷的思考與反

省，才能逐漸看清。 

每個人都有不同的個性與特質，也都有自己的優點與缺點。有時候，我們

可能勇敢、自信；有時候也可能猶豫、不安。透過生活中的點滴經驗，我們慢

慢發現自己的興趣、想法與價值觀，並在不斷的學習與成長中，形成對自己的

認識。 

請以「我眼中的自己」為題，寫一篇文章，描述你所認識的自己，可以從

個性、興趣、優缺點或生活經驗出發，分享你對自己的觀察與感受。 

 


